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Projekt podpory trenéru mladeze LSCM 2024-25

Popis projektu

Vybrani squashovi trenéti mladeze ziskaji ro¢ni financni podporu na zakladé své trenérské kvalifikace, efektivni naborové ¢innosti,
aktivity svych svéfencl na turnajich nebo dosahovani vysledk( svérencl ve véku do 22 let v kategoriich U17, U19 a dospélych.
Podporovani trenéfi se zucastni tematickych projektovych skoleni a externich seminar, konferenci a workshopli doporucenych
Metodickou komisi CASQ. Vybranym trenérim bude umozinéno sdileni vzdélavacich material( a tréninkovych dat. Kazdy vybrany
trenér ziskd projektovy ukol, jehoz Uspésné splnéni je podminkou pro ziskani podpory.

Cil projektu

Jde ndm o neustaly rozvoj kvality trenérské prace na viech drovnich CASQ. Za velmi potfebny povaZujeme i nadale nariist ¢lenské
zakladny diky efektivni ndborové ¢innosti nasich trenérll. ZaleZzi ndm na co nejhojnéjsi Ucasti déti v soutéZich odpovidajici jejich
urovni. Usilujeme o kvalitni a zdravy rozvoj déti. Nase juniory budeme pfipravovat tak, aby mohli poddavat vynikajici sportovni
vykony v dospélosti, a skvéle tak v budoucnu reprezentovali nas sport doma i v zahranici.

Forma podpory

Vybrani trenéfi ziskaji financni podporu na 12 mésic(, vyplacenou 1x mésicné. Jeji vySe je dana poctem vybranych trenérd. Dalsi
podpora je ve formé vzdélavani na projektovych Skolenich a ve sdileni dilezitych vzdélavacich materidld a tréninkovych dat na
projektovém webu.

Vybér trenérl
Pfi vybéru se bude zohledriovat zaméreni trenér( ve 2 kategoriich: 1. AKTIVITA nebo 2. VYKON.

1. AKTIVITA —do této kategorie budou vybrani trené¥i, jejichZ svéFenci se zi¢astnili nejvice mistrovskych juniorskych turnajt
CASQ (kategorie A, B a nové i D). Ocenéna bude také jejich efektivni ndborova ¢innost. Hodnotit se bude poéet nové
registrovanych juniort v CASQ v dané sezoné. Pocitat budeme pouze juniory s prvni celosezdnni registraci (500
Ké/sezona), resp. ty, ktefi neméli celosezdnni registraci alesponi 2 sezény. Zohlednéna bude také nejvyssi dosazend
trenérska licence 7adatele (CASQ, ESF, WSF).

2. VYKON —do této kategorie budou vybrani trenéfi, jejich? svéfenci dosahli nejlepsich vysledkd v minulé sezoné (1.9.-30.6.)
v kategorii U17, U19 (CASQ a ESF) a na mistrovskych turnajich dospélych (CASQ). Body za umisténi na Zebficku dospélych
v uplynulé sezéné (1.9. - 30.6.) se pocitaji pouze tém, ktefi dosahli véku 17-22 let (poditaji se umisténi na Zebticku v obdobi
od dne 17. narozenin, resp. do dne 23.narozenin). Zohlednéna bude nejvy3si dosazena trenérska licence 7adatele (CASQ,
ESF, WSF).

Do projektu podpory budou vybrani 4 trenéfi dle nejvyssiho poctu ziskanych boda (dle danych kritérii) v kategorii AKTIVITA a 4
trenéfi v kategorii VYKON. Téchto celkem 8 trenéril ziska podporu 5 000 K&/mésic. VV CASQ si vyhrazuje pravo udélit 2 divoké
karty navic.

Projektova skoleni

V planu jsou 3 tematicka jednodenni projektova skoleni za rok. Cilem skoleni je predevsim sdileni zkusenosti, tréninkovych dat a
prednasky externich spolupracovnik(l a expertd z oblasti sportovniho tréninku a pfibuznych védnich disciplin. Skoleni jsou pro
trenéry zahrnuté do projektu zdarma, stejné jako pro omezeny pocet trenérd a dalSich zajemcl dany kapacitou skoleni.
Organizatorem Skoleni a odpovédnou osobou bude Jan Roll.


https://sites.google.com/site/lscmcasq/
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Externi $koleni s doporu¢enim Metodické komise CASQ

Kazdy vybrany trenér musi béhem dané sezony absolvovat externi $koleni doporué¢end Metodickou komisi CASQ (dale jen MK)
tematicky zamérena na sportovni trénink a pfibuzné védy. Iniciativa pfi vyhleddvani relevantnich pfednasek je vitdna. Kazdé takové
Skoleni bude mit pridélen urcity pocet kreditd. Tento pocet uruje MK, pficemz zohlednuje predevsim ¢asovou dotaci skoleni.
Systém pridélovanych kredit(i bude zverejnén na strdnkdch www.czechsquash.cz v sekci Trenéfi. MK doporucuje vybrané seminare
a 8koleni Ceské trenérské akademie (CTA COV), déle vybrané seminafe UK FTVS, MUNI Brno, apod. Celkovy pocet kredit, ktery
musi kazdy vybrany trenér v dané sezoné ziskat, je 10.

Podminky pro vybér trenér( do projektu LSCM
Pozadavky a podminky pro vybér:

1) trenér musi byt registrovan do soutézi CASQ,

2) trenér musi byt drzitelem platné Ill. nebo vy$$i trenérské tiidy CASQ,

3) trenér musi mit komunikaéni kompetenci v éestiné na pozadované Urovni B1 podle Spoleéného evropského referenéniho
ramce pro jazyky (SERRJ).

Hodnoceni kritérii pro vybér:

vvvvvv

1. Aktivita

1 bod za kazdou Géast juniora na mistrovském turnaji juniort CASQ (kategorie A, B, D) — bod za turnaj, ne za vékovou kategorii!
6 bod( za kazdou novou celosezdnni registraci juniora ve véku do 19 let (500 K&/sezéna) do soutéZi CASQ v dané sezoné (plati
pouze pro nové registrované hrace, resp. ty, ktefi nebyli celosezénné registrovani 2 sezény pred aktualni sezénou).

2. Vykon
4 body za kazdou medaili na MCR junior( v kategorii U17, U19 v pfedchozi sezoné,

dale za kazdého hrace, ktery se alespori 1x umistil na Zebficku dospélych v predchozi sezoné dle kategorii:
e chlapci (17-23 let) alespofi 1 umisténi na ZebFicku muzl v top 8 v minulé sezoné — 8 bodl

chlapci (17-23 let) alespori 1 umisténi na Zebricku muz( v top 16 v minulé sezoné — 4 body

chlapci (17-23 let) alespori 1 umisténi na Zebricku muz( v top 32 v minulé sezoné — 2 body

divky (17-23 let) alespon 1 umisténi na Zebricku Zen v top 4 v minulé sezoné — 8 bodu

divky (17-23 let) alespor 1 umisténi na Zebricku Zen v top 8 v minulé sezoné — 4 body

divky (17-23 let) alespon 1 umisténi na Zebficku Zen v top 16 v minulé sezoné — 2 body;

dale 6 bodU za kazdé medailové umisténi na turnaji ESF (GP) v pfedchozi sezoné v kategorii U17 a U19;
6 bod( za kazdou Ucast svéfenct v druzstvech na ME v kategoriich U17 a U19;

12 bod( za kaZzdé medailové umisténi na turnaji ESF (SS) v predchozi sezoné v kategorii U17 a U19

a 12 bodu za kazdé medailové umisténi na ME jednotlivcll v kategorii u19.

Celkovy soucet bodU se vynasobi koeficientem za nejvyssi dosazenou trenérskou licenci (plati pouze pro platné a aktualizované
trenérské licence CASQ. Aktudlni seznam trenérdl s platnymi licencemi naleznete na strankdch www.czechsquash.cz v sekci
Trenéfi.

Trenérska licence Koeficient
1I. trenérska tiida CASQ + ESF (WSF) coaching level | 1
II. trenérska tfida CASQ 1,5
Il. trenérskad tiida CASQ + ESF (WSF) coaching level II 2
Il. trenérska tfida CASQ + ESF (WSF) coaching level IlI 2,5
. trenérska tiida CASQ 3
. trenérska tiida CASQ + ESF (WSF) coaching level II 3,5
. trenérska tiida CASQ + ESF (WSF) coaching level IlI 4

Priklad v kategorii Aktivita:



http://www.czechsquash.cz/
http://www.msmt.cz/mezinarodni-vztahy/spolecny-evropsky-referencni-ramec-pro-jazyky
http://www.msmt.cz/mezinarodni-vztahy/spolecny-evropsky-referencni-ramec-pro-jazyky
http://www.czechsquash.cz/
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5 (¢asti na turnaji A + 5 Ucasti na turnaji B + 2 G€asti na turnaji D + 2 nové registrace krat II. trenérska tfida CASQ
(5+5+2+12)x 1,5=24x 1,5 =36 bodu
Ptiklad v kategorii Vykon:

2 medaile na MCR juniord (8 bod() + 2 umisténi v top 32 muzl (4 body) + 1 medaile na turnaji ESF GP (6 bod() krat Il. trenérska
t¥ida CASQ + ESF (WSF) coaching level Il (koeficient 2)

8+4+6 =18 x 2 = 36 bodu

Povinnosti pro vybrané trenéry

Ucast na alespon 2 projektovych Skolenich,
Uspésné splnéni projektového ukolu,
min. 10 kreditG ziskanych v obdobi 1.9.2024-30.6.2025 na externich $kolenich doporucenych Metodickou komisi CASQ
¢i za prospésnou praci pro CASQ (napt. v odbornych komisich CASQ).
e V pfipadé nesplnéni téchto povinnosti jsou trenéfi povinni vratit finan¢ni podporu za celé obdobi 2024-2025.

Prihlasky musi obsahovat:
® seznam svérencl (pouze Ceské statni prislusnosti) trenéra potvrzeny materskym klubem hraca*
e vyplnény prihlasovaci formular v XLS tabulce
*pozor, jeden hra¢ muaZe byt pridélen pouze k jedinému trenérovi! V pripadé uvedeni hrdace u vice trenérd, urci trenéra
hrdé, resp. jeho zdkonny zdstupce.

Prihlasky posilejte Janu Rollovi na e-mail roll@czechsquash.cz.

Uzavérka pfihlasek je 31.7.2024!

V Praze dne: 17. 6. 2024 Zpracoval: Jan Roll, DiS.



